
ОБЩЕСТВЕННО-
ПОЛИТИЧЕСКАЯ 
ГАЗЕТА 
ЗАПОЛЯРНОГО 
РАЙОНА

ИЗДАЁТСЯ
С 12 ИЮЛЯ 2013 ГОДА.

 ЗАМЕТКИ С АРКТИЧЕСКОГО 
ФОРУМА
_____________________ СТР. 6»»»

ТАРИФЫ В СТК 
_____________________ СТР. 3»»»

В преддверии новогодних каникул в Заполярном районе проверяют объекты топливно-
энергетического комплекса. Глава районной администрации Надежда Михайлова 
совместно с генеральным директором муниципального предприятия «Севержилкомсервис» 
Сергеем Калашниковым лично оценили работу дизельных электростанций и котельных 
в Пустозерском, Великовисочном, Коткинском, Андегском, Малоземельском сельских 

жизнеобеспечения поселений должны работать без сбоев.

НЕ ДАТЬ ИСЧЕЗНУТЬ 
ЯЗЫКУ ТУНДРЫ 
_____________________ СТР. 8»»»

ВКУС ПРАЗДНИКА 
______________________ СТР. 7»»»

Екатерина Ворончихина

ГЛАВНЕЙ ВСЕГО – ПОГОДА В ДОМЕ

Дорогие земляки!
От имени Совета депутатов и администрации Заполярного 

района поздравляем вас с наступающим Новым 2023 годом 
и светлым праздником Рождества Христова!

С самого детства эти праздники дарят нам ощущение 
чуда, прекрасное настроение и хороший эмоциональный заряд 
на весь предстоящий год. Собравшись за праздничным столом, мы 
с оптимизмом и верой провожаем старый год и встречаем новый.

Уходящий год был непростым, но мы завершаем его с достойными 
результатами. Он был наполнен важными интересными событиями. 
Наш район продолжил курс устойчивого развития, в этом есть 
заслуга каждого его жителя. Мы вместе шли к намеченным целям, 
вместе работали на благо нашей малой родины.

В эти праздничные дни примите самые тёплые пожелания 
счастья, здоровья и благополучия вам и вашим близким. Пусть Новый 
год воплотит в жизнь все ваши добрые замыслы, станет годом новых 
побед и приятных открытий, годом добрых человеческих отношений, 
тепла и радости. И пусть вам во всём неизменно сопутствует успех!

Глава Заполярного района В. Н. Ильин

Глава администрации
Заполярного района Н. Л. Михайлова

Уважаемые спасатели!

поздравляем вас 
с профессиональным праздником!

Величайшая сила духа, готовность к самопожертвованию 

несёт службу спасателя. Ответственная работа, которой 
вы себя посвятили, требует компетентности, личной 
безупречности и мужества. Преодолевая неимоверные 
трудности и зачастую рискуя собой, вы спасаете самое 
драгоценное в мире – человеческую жизнь. Мы глубоко 
признательны всем сотрудникам служб спасения за 
самоотверженность и верность долгу.

Желаем вам крепкого здоровья, твёрдости духа, 
неиссякаемой энергии и просто удачи. Счастья, мира, 
добра вам и вашим семьям. И пусть жизнь как можно реже 
испытывает вас на прочность!

Глава Заполярного района В. Н. Ильин

Глава администрации
Заполярного района Н. Л. Михайлова
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советах. Впереди праздничные дни, во время которых все системы 

Сегодня в номере

С НОВОГО ГОДА НОВЫЕ 

От имени Совета и администрации Заполярного района 

во имя спасения людей – эти качества отличают всех, кто 

ВЫХОДИТ ОДИН РАЗ
В ДВЕ НЕДЕЛИ.
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В СОВЕТЕ ЗАПОЛЯРНОГО 
РАЙОНА СОСТОЯЛАСЬ 
14-я СЕССИЯ
_______________________ СТР. 3 »»»

Екатерина Ворончихина, фото автора

В Международный женский день жительница Верхней Пёши Лидия Абрамовна Ануфриева 
принимает поздравления с двойным праздником – 8 Марта и днём рождения. Звонят и приезжают 
в гости дети и внуки, передают привет бабушке со всех уголков Ненецкого округа многочисленные 
правнуки. К добрым пожеланиям присоединяется редакция районной газеты.

Сегодня в номере

БУДУЩЕЕ НАСЛЕДИЕ

_______________________ СТР. 4 »»»

СИЛА СИЛУ ЛОМИТ, А УДАЛЬ 
ГОРЫ ВОРОТИТ
_____________________ СТР. 6–7 »»»

ЭМОЦИИ, ДРУЖБА, 
ВОЛЕЙБОЛ! 
______________________ СТР. 8 »»»

Я РОДИЛАСЬ В ХОРОШИЙ
ДЕНЬ – 8 МАРТА

стр. 5 »»»

Уважаемые жительницы 
Заполярного района!

От имени Совета и администрации Заполярного района 
примите самые искренние и тёплые поздравления 

с Международным женским днём!

Этот весенний праздник символизирует уважение, признатель-
ность и глубокую благодарность женщинам за вашу мудрость, душев-
ную щедрость, силу и любовь. В условиях Крайнего Севера эти качест-
ва приобретают особое значение. Здесь, где зима долгая и суровая, где 
полярная ночь проверяет на стойкость, а природа требует характера, 
именно вы создаёте атмосферу уюта, заботы и тепла, наполняете 
дома светом и надеждой.

Вы бережно храните традиции, воспитываете детей, трудитесь 
в самых разных сферах, проявляя ответственность и преданность делу, 
способствуете развитию нашего района и укреплению его будущего. 
Мы искренне благодарим вас за это!

Желаем, чтобы в ваших домах всегда царили тепло и благополучие, 
пусть близкие люди окружают вас заботой и вниманием, а каждый день 
приносит радость и новые возможности. Крепкого здоровья, счастья, 
любви и весеннего настроения – несмотря на любые северные морозы!

Глава Заполярного района Н. Л. Михайлова

Председатель Совета Заполярного района Л. В. Прилуцкая

С ЮБИЛЕЕМ, 
ОКТЯБРИНА ПАВЛОВНА!
Пресс-служба Совета Заполярного района

Председатель Совета Заполярного района Людмила 
Прилуцкая и заместитель главы района Алексей Чупров 
поздравили жительницу посёлка Красное Октябрину 
Павловну Чупрову с 95-летием.

Октябрина Павловна, некогда по-
следняя жительница деревни Носо-
вой, сегодня – красновчанка с инте-
ресной и непростой судьбой. Родив-
шись в 1931 году, она с детства зна-
ла, что такое ответственность: была 
старшей в семье, помогала маме, нян-
чила младших братьев и сестёр. В 16 
лет её направили работать в Носовую, 
где она освоила рыбный промысел 
и стойко переносила все тяготы се-
верной жизни. Там вышла замуж, с 
супругом прожила 26 лет, вместе вы-
растили шестерых детей. Сегодня у 
юбилярши большая, дружная семья, 
которая, как она сама говорит, и есть 
главное её богатство.

95 лет – это целая эпоха, наполнен-
ная трудом, любовью и силой духа. От 
всей души желаем Октябрине Павлов-
не крепкого здоровья, тепла родных 
сердец и благополучия!

8
МАРТА
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АКТУАЛЬНО

ИРИНА ГЕХТ ПЕРЕДАЛА 
ГОСУДАРСТВЕННЫЕ НАГРАДЫ 
СЕМЬЯМ ПОГИБШИХ 
УЧАСТНИКОВ СВО
Пресс-служба администрации НАО, фото: НАО24 

Жители НАО, отстаивавшие интересы Отечества 
на специальной военной операции, награждены посмертно.

Совместно с филиалом 
фонда «Защитники 
Отечества» по Ненецкому 
автономному округу мы 
продолжаем рубрику 
«Правовой ликбез». 
Здесь вы найдёте 
ответы на наиболее 
распространённые 
вопросы о поддержке 
участников и ветеранов 
СВО, а также семей 
погибших бойцов. 

СПРАШИВАЛИ? ОТВЕЧАЕМ
Пресс-служба администрации Заполярного района

В муниципальном предприятии Заполярного района 
«Севержилкомсервис» разъяснили процедуру и условия 
поставки и продажи бензина для населения.

ЕЩЁ РАЗ О БЕЗОПАСНОСТИ НА ДОРОГАХ
Пресс-служба администрации Заполярного района

Итоги работы по профилактике дорожно-транспортного 
травматизма с участием детей подвели на заседании 
районной комиссии по делам несовершеннолетних 
и защите их прав.

Информацию представил стар-
ший инспектор по пропаганде без-
опасности дорожного движения от-
дела Госавтоинспекции УМВД Рос-
сии по НАО подполковник полиции 
Алексей Бондарь:

– На территории Заполярного 
района в 2025 году зарегистриро-
вано пять дорожно-транспортных 
происшествий с участием несовер-
шеннолетних, в которых травмы 
различной степени тяжести получи-
ли три ребёнка. Все мы заинтересо-

ваны в сокращении ДТП на терри-
тории нашего региона, поэтому ра-
бота по профилактике проводится 
на постоянной основе. В 2025 году 
с целью пропаганды дорожной без-
опасности использовалось эфирное 
время телерадиокомпании «Север». 
Было подготовлено и выпущено 
75 радиопрограмм «Перекрёсток», 
2640 видеороликов, 6570 аудиоро-
ликов и 20 телепрограмм для детей 
по пропаганде безопасности на до-
рогах. Также просветительская 

работа проводилась в образова-
тельных учреждениях, в том числе 
и в отрядах юных инспекторов дви-
жения. В настоящее время на тер-
ритории региона зарегистрировано 
13 отрядов, в которых занимаются 
125 детей. Семь из этих отрядов на-
ходятся в поселениях Заполярного 
района.

Алексей Бондарь отметил, что 
особое беспокойство у сотрудников 
Госавтоинспекции вызывает тот 
факт, что в поселениях подростки 
управляют техническими средства-
ми без соответствующих прав и на-
выков вождения.

– К сожалению, многие подрост-
ки, получив доступ к технике, не 
осознают всех рисков, связанных с 
управлением ею. Неправильное ис-

пользование транспортных средств 
вне асфальтированных дорог, на-
рушение правил дорожного движе-
ния, а также отсутствие контроля со 
стороны взрослых могут привести к 
трагическим последствиям, – подвёл 
итоги докладчик.

В 2025 году пять законных пред-
ставителей были привлечены к ад-
министративной ответственности 
за ненадлежащее исполнение роди-
тельских обязанностей в связи с тем, 
что позволили несовершеннолет-
ним выезжать на проезжую часть на 
транспортных средствах.

Обращаемся к родителям: не 
позволяйте детям управлять транс-
портными средствами до получения 
законных прав на вождение. Ответ-
ственность за безопасность вашего 
ребёнка полностью лежит на вас.

ПРАВОВОЙ ЛИКБЕЗ

Традиционно заявки на поставку 
энергоресурсов – угля, дров, брике-
тов, а также бензина – принимают-
ся от физических лиц до 1 декабря 
года, предшествующего году завоза 
топлива. Гражданин обращается 
в ЖКУ (филиал МП ЗР «Севержил-
комсервис») по месту жительства, 
заполняет бланк заявки и указывает 
количество бензина, а затем заклю-
чает с предприятием договор купли-
продажи.

Покупатель обязан в течение 
30 дней после подписания догово-
ра внести аванс в размере 10 тысяч 
рублей за бочку. Когда во время се-
верного завоза бензин в бочкотаре 
доставляют в населённый пункт, 

покупатель получает товар и опла-
чивает оставшуюся сумму в течение 
шести месяцев с даты фактической 
приёмки-передачи.

Важно: обязанность предприятия 
продать бензин покупателю сущест-
вует, только если он внёс аванс. Если 
покупатель не исполнил платёжные 
обязательства по договору (напри-
мер, не внёс аванс), то предприятие 
вправе отказаться от исполнения 
договора поставки бензина.

Севержилкомсервис не обязан 
хранить невыкупленное топливо, а 
вправе распоряжаться им по свое-
му усмотрению. В случае наличия 
спроса бензин реализуется другим 
покупателям.

Посмертно орденом Мужества 
награждены Алексей Геннадьевич 
Бовыкин, Юрий Фёдорович Носков, 
Павел Владимирович Остальцев. 
Медалью «За отвагу» посмертно на-
граждён Павел Владимирович Паш-
кин. Медалью Суворова посмертно 
награждены Николай Сергеевич Га-
вин и Сергей Васильевич Канюков. 

Медалью Жукова посмертно награж-
дён Борислав Борисович Сметанин.

«Имена наших бойцов навсег-
да вписаны в историю России. Они 
встали на защиту своих семей и Рос-
сии, до конца оставаясь верными 
армейской присяге. Вечная слава 
героям!» – написала Ирина Гехт в 
своём официальном канале в МАХ.

Вопрос: Может ли семья погибшего солдата получить ком-
пенсационную выплату взамен земельного участка?

Ответ: Компенсационная социальная выплата взамен бесплатно-
го предоставления земельных участков участникам СВО и ветеранам 
боевых действий в размере 1 000 000 рублей предоставляется одно-
кратно. К родственникам, которые могут быть получателями этой 
меры поддержки, относятся родители, несовершеннолетние дети; со-
вершеннолетние дети в возрасте до 23 лет, обучающиеся в образова-
тельных организациях по очной форме обучения; дети старше 18 лет, 
ставшие инвалидами до достижения ими возраста 18 лет, а также су-
пруга, состоявшая в зарегистрированном браке с погибшим на мо-
мент его гибели.

При этом сам погибший должен относиться к одной из указанных 
категорий граждан:

– военнослужащие, заключившие контракт о прохождении воен-
ной службы и направленные для участия в специальной военной опе-
рации на территориях ДНР, ЛНР, Запорожской, Херсонской областей 
и Украины;

– граждане, призванные на военную службу по мобилизации в Во-
оружённые Силы РФ;

– граждане, выполнявшие боевые задачи в специальной военной 
операции на территориях ДНР, ЛНР, Запорожской, Херсонской облас-
тей и Украины в добровольческих формированиях;

– сотрудники федеральных органов исполнительной власти и феде-
ральных государственных органов, в которых федеральным законом 
предусмотрена военная служба; сотрудники органов внутренних дел 
РФ, принимавшие участие в специальной военной операции на тер-
риториях ДНР, ЛНР, Запорожской, Херсонской областей и Украины; 
сотрудники уголовно-исполнительной системы РФ, выполнявшие 
возложенные на них задачи на указанных территориях в период про-
ведения специальной военной операции;

– лица, проходящие или проходившие службу в войсках националь-
ной гвардии РФ и имеющие специальные звания полиции, выполняв-
шие возложенные на них задачи на территориях ДНР, ЛНР, Запорож-
ской, Херсонской областей и Украины, в период проведения специ-
альной военной операции.

Обратиться за получением выплаты необходимо в Управление 
имущественных и земельных отношений НАО по адресу: г. Нарьян-
Мар, ул. Ленина, 27В, телефон для справок 8 (81853) 2-38-87. 

За помощью в подготовке пакета необходимых документов вете-
раны и члены семей погибших участников СВО могут обратиться 
к социальным координаторам филиала фонда «Защитники Отечест-
ва» по НАО (г. Нарьян-Мар, ул. Ленина, 19, телефон 8 (81853) 4-00-30).
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ЗАКОН И ПОРЯДОК

– Изменения в бюджет внесены в 
соответствии с заявками глав муни-
ципальных образований, в первую 
очередь они касаются благоустрой-
ства: для Индиги выделили средства 
на закупку щебня, чтобы отсыпать 
поселковые дороги, для Лабожского – 
на модернизацию детской площад-
ки, – отметила председатель Совета 
Людмила Прилуцкая. – Также за-
планированы средства на доработку 
проекта по реконструкции тепловых 
сетей в Хорей-Вере.

Отдельное внимание было уделе-
но вопросам награждения – приня-

ты решения о вручении почётных 
грамот Заполярного района и Сове-
та Заполярного района.

– На заседании комиссии по на-
градам были тщательно отобраны 
достойные кандидатуры, – про-
комментировала депутат Надежда 
Савенкова. – Мы внимательно из-
учили все документы и ходатайст-
ва на претендентов, внёсших зна-
чительный вклад в развитие райо-
на. На основе этого было принято 
решение о вынесении вопроса на 
сессию. Коллеги наш выбор поддер-
жали.

ЗА ПЕРЕДАЧУ БАНКОВСКОЙ КАРТЫ ДРУГИМ ЛЮДЯМ – 
УГОЛОВНОЕ НАКАЗАНИЕ

В СОВЕТЕ ЗАПОЛЯРНОГО 
РАЙОНА СОСТОЯЛАСЬ 
14-Я СЕССИЯ
Пресс-служба Совета Заполярного района

В ходе заседания депутаты рассмотрели ряд вопросов, 
касающихся внесения изменений в районный бюджет 
на 2026 год и плановый период 2027–2028 годов, 
корректировки положений о наградах и почётных званиях, 
представительских расходах и Правилах депутатской этики. 
Также были внесены изменения в нормативные акты 
и положение о Контрольно-счётной палате муниципального 
района.

В ХОРЕЙ-ВЕРЕ 
УСТАНОВИЛИ КАМЕРЫ
Пресс-служба администрации Заполярного района

Установка систем видеонаблюдения в рамках 
мероприятий по обеспечению охраны объектов МП ЗР 
«Севержилкомсервис» – важный шаг к повышению уровня 
безопасности на предприятии.

Пресс-служба УМВД России по НАО

Сотрудниками УМВД России по НАО на постоянной основе 
реализуется комплекс оперативно-профилактических 
мероприятий, направленных на выявление и пресечение 
преступлений, связанных с незаконной передачей 
и использованием средств платежа.

Особую обеспокоенность вызы-
вает вовлечение в противоправную 
деятельность несовершеннолетних 
жителей региона.

Так, за два месяца 2026 года на 
территории округа задокументи-
ровано десять фактов незаконной 
передачи средств платежа третьим 
лицам, в том числе в двух случаях 
указанные действия совершены не-
совершеннолетними.

Напоминаем, что с 5 июля 2025 
года Федеральным законом от 
24.06.2025 № 176-ФЗ введена ста-
тья 187 Уголовного кодекса Россий-

ской Федерации «Неправомерный 
оборот средств платежей», кото-
рой установлена уголовная ответ-
ственность за незаконную переда-
чу, продажу либо предоставление 
третьим лицам банковских карт, 
реквизитов банковских счетов и 
электронных средств платежа, со-
вершённые из корыстной заинте-
ресованности.

Максимальная санкция статьи 
предусматривает наказание в виде 
лишения свободы на срок до семи 
лет со штрафом в размере до одно-
го миллиона рублей либо в размере 

заработной платы или иного дохода 
осуждённого за период до пяти лет 
либо без такового.

В полицию поступает информа-
ция о фактах использования банков-
ских счетов несовершеннолетних 
для обналичивания и транзитного 
перевода денежных средств, полу-
ченных преступным путём, на тер-
ритории других субъектов РФ. Ука-
занные действия образуют состав 
преступления и влекут установлен-
ную законом ответственность.

В целях предупреждения подоб-
ных фактов родителям и законным 
представителям рекомендуется осу-
ществлять контроль за финансовой 
активностью несовершеннолетних, 
проверять наличие открытых на их 
имя банковских счетов и оформлен-
ных банковских карт, а также обес-
печивать контроль доступа к лич-
ным кабинетам в банковских прило-
жениях.

В случае утраты банковской кар-
ты либо выявления признаков её 
использования третьими лицами 
необходимо незамедлительно обра-
титься в кредитную организацию 
для блокировки карты и ограничить 
доступ к дистанционным банков-
ским сервисам.

Дополнительно информируем, 
что на Едином портале государс-
твенных и муниципальных услуг 
«Госуслуги» предусмотрена воз-
можность установления запрета 
на дистанционное оформление 
кредитных обязательств, а так-
же ограничения на регистрацию 
сим-карт без личного присутствия 
владельца.

УМВД России по НАО призывает 
граждан проявлять бдительность и 
проводить разъяснительную работу 
с несовершеннолетними о правовых 
последствиях участия в преступных 
схемах.

В начале этого года в посёлке Хо-
рей-Вере смонтирована современ-
ная система видеонаблюдения, ох-
ватывающая основные объекты ин-
фраструктуры: котельную, склад го-
рюче-смазочных материалов и одну 
из блочных водоподготовительных 
установок.

Эти меры направлены на пред-
отвращение и оперативное реаги-

рование в случае чрезвычайных 
ситуаций. Видеонаблюдение поз-
воляет эффективно мониторить 
обстановку, обеспечивая надёж-
ную защиту важных объектов 
предприятия.

В планах СЖКС на 2026 год – ус-
тановка подобных систем в Снопе, 
Вижасе, Оме, Белушье и Нижней 
Пёше.

В этом году местные жители предложили благоустроить улицу 
Школьную, где расположены социально значимые объекты: школа, 
интернат, Дом культуры и больница. В ближайшее время сюда пере-
едет и сельская библиотека. Кроме того, на Школьной находится объект 
культурного наследия регионального значения – Благовещенская цер-
ковь. Ежегодно в День Победы жители собираются у памятника участ-
никам Великой Отечественной войны, который также расположен на 
этой улице.

В прошлом году во время капитального ремонта Дома культуры был 
благоустроен небольшой участок проезда железобетонными плитами 
напротив ДК. Эта инициатива получила поддержку населения, люди 
предложили продолжить работы по благоустройству.

Инициативная группа граждан разработала два взаимодополня-
ющих проекта. В рамках каждого из них планируется приобрести и уло-
жить железобетонные плиты на улице Школьной, что позволит создать 
твёрдое покрытие от Благовещенской церкви до здания, в котором бу-
дет располагаться библиотека.

Не отстают с инициативами и жители деревни Чижи. На общем со-
брании было принято решение о создании территории общего пользо-
вания – зоны отдыха, где сельчане смогут встречаться и проводить ме-
роприятия на свежем воздухе. Проект предполагает установку беседки 
со скамьями на деревянном настиле. Для предотвращения доступа до-
машних животных (лошадей и коров) она будет ограждена.

Администрация Канинского сельсовета все инициативы жителей 
поддерживает, оказывает содействие в оформлении документации, по-
иске спонсоров, которые внесут вклад в реализацию проектов. Только 
вместе мы сможем сделать наши населённые пункты более комфортны-
ми и уютными!

РЕШАЕМ ВМЕСТЕ!
Галина Варницына, глава Канинского сельсовета

Уже не в первый год жители Неси проявляют 
гражданскую инициативу и участвуют в конкурсе 
проектов на предоставление субсидии из окружного 
бюджета, которую можно направить на благоустройство 
населённого пункта. Конкурс проводится Департаментом 
внутренней политики НАО, максимальная сумма, 
которую можно получить на один проект, – три миллиона 
рублей.
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КУЛЬТУРА

БУДУЩЕЕ НАСЛЕДИЕ
Ирина Муляк, фото: Этнокультурный центр НАО

Этнокультурный центр НАО запустил обучающий проект 
«Зарни юр» (золотая голова) по изготовлению коми головного 
женского убора ошувка. На первом этапе участницы 
ознакомились с принципами изготовления, технологиями 
и техниками, используемыми в работе. 

Как отметила директор окруж-
ного Этнокультурного центра Елена 
Вергунова, осваивая новое направ-
ление в традиционном женском ру-
коделии, мастерицы сошьют уни-
кальный головной убор, который 
станет родовой реликвией и будет 
передаваться по наследству.

– Одной из основных задач уч-
реждения является сохранение 
традиционной народной культу-
ры. В отделе коми культуры парал-
лельно работают два кружка: «Сяма 
кия» («Мастерицы») и «Вурам митя» 
(«Шьём красиво»), где на безвозмезд-
ной основе шитью коми одежды 
учат профессиональные мастерицы 
Людмила Германовна Кустышева 
и Анна Львовна Филиппова. Под их 
руководством женщины уже научи-
лись шить красивые сарафаны, пе-
редники и кофты, кроме головных 
уборов. К комплекту заведующая от-
делом коми культуры Ольга Михай-
ловна Коцюбанская предложила из-
готовить старинный головной убор, 
один из тех, что хранятся в ЭКЦ. Так 
задумка была оформлена в обуча-
ющий проект в рамках реализации 
государственной программы НАО 
«Развитие культуры», – рассказала 
Елена Ивановна. – За помощью из-
готовить ошувку – характерный для 
коми-ижемок традиционный празд-
ничный головной убор женщин де-
тородного возраста, богато декори-
рованный ручной вышивкой из зо-
лотых и серебряных нитей, мы обра-
тились к нашей землячке Светлане 
Вергуновой, которая прошла в Во-
логде обучение по золотному шитью 
у народного мастера России Дины 
Николаевны Теленковой. Для заня-
тий Светлана Ивановна привезла 
собственноручно сделанную ошув-
ку, а также весь расходный матери-
ал. Специальные рамы-пяльцы для 
натягивания многослойных отрезов 
ткани сделал ведущий специалист 
отдела декоративно-прикладного 
творчества ЭКЦ Александр Ледков. 
Обучение на проекте бесплатное, 
однако материалы для изготовления 
головного убора участницы приоб-
ретают на собственные средства.

Согласно данным Ижемского 
районного историко-краеведческо-
го музея, ритуалом надевания ошув-
ки, мягкого типа головного убора, 
обычно прямоугольной или трапе-
циевидной формы, завершалось 
преображение девушки в замужнюю 
женщину. Укрепляли его на голове 
завязками, а сзади пришивали лен-
ты. Данный головной убор надевали 
на волосник, обвязывали платком, 
завёрнутым в жгут.

Автор проекта, почётный работ-
ник культуры НАО Ольга Коцюбан-
ская добавила: мастер-наставник 
показала одну из техник золотного 
шитья – «шитьё по карте (по карто-
ну)» и подвид этой техники «шитьё 
по карте с расколом», применяемый 
для плотной и тяжёлой ткани. Затем 
Светлана Вергунова предложила 
несколько рисунков, которые изоб-
ражаются на ошувке, основной – 
это образ рогов оленя, соответству-
ющий Ижемскому району, подме-
тив, раньше он мог трактоваться 
как образ родового древа, посколь-
ку известно, что ижемки вышивали 
изделия и по русским образцам из 
Великого Устюга, Торжка и других 
северных районов России. Так и не-
которые швеи тоже предпочли вы-
резать из кожкартона трафарет по 
своему оригинальному узору.

– Ошувки сохранились у коми-
ижемцев на Ямале, в Ханты-Ман-
сийском автономном округе, Мур-
манской области, как и экземплярам 
в Этнокультурном центре, им более 
ста лет, поэтому нам необходимо 
учиться самим создавать традици-
онные головные уборы. Если мы не 
будем сохранять свою культуру, ка-
саемо любого народа, у нас нет бу-
дущего. Отрадно, что люди, в чьём 
числе много молодых родителей, 
стали проявлять больший интерес к 
корням, языку, учить который сегод-
ня, кроме ЭКЦ НАО, население мо-
жет в кружках коми языка в Харуте, 
Хорей-Вере, Каратайке. В регионе 
есть все условия, чтобы занимать-
ся изучением коми культуры, самое 
главное – иметь желание, – убежде-
на Ольга Михайловна. 

ТРАДИЦИИ – В КАЖДОМ 
СТЕЖКЕ 

Все семь участниц проекта име-
ют родовые корни в Ижемском рай-
оне Республики Коми, среди них из 
Сизябска Ольга Пашун.

– Моя бабушка по маме шила себе 
наряды и была модницей. Она носи-
ла городскую одежду. А вот тётушки 
Маремьяна и Ксения всегда наде-
вали традиционную коми одежду. 
Повседневная была попроще, а на 
праздники нарядная. Помню, когда 
коми-ижемцы собирались вместе, 
издалека весь район Сахалин по-
лыхал ярким разноцветьем. Очень 
жалею, что не сохранила предметы 
их гардероба. В молодости не было 
понимания ценности корней, а ведь 
сегодня этот раритет мог бы расска-
зать о принадлежности к роду, пе-
редать частичку их жизни, того вре-
мени, – с грустью отмечает Ольга 
Пашун. – Будучи взрослой, мне за-
хотелось сшить собственный коми 
наряд, что частично удалось сде-
лать, посещая различные мероп-
риятия по шитью и кружок в ЭКЦ. 
Теперь с удовольствием и огромным 

интересом приступила к созданию 
ошувки. Хотя у меня есть неболь-
шой опыт в золотном шитье, про-
цесс вышивания узоров оказался 
достаточно сложным, трудоёмким. 
Как и при создании костюмов, мы 
полностью повторяем технологию 
шитья. Верю, что вещи, созданные с 
любовью и мыслями о предках, ста-
нут частью нашей семьи и мои дети 
будут передавать их из поколения в 
поколение.

Второй этап проекта включает 
самостоятельную работу мастериц, 
при этом каждую их них Светлана 
Вергунова сопровождает индивиду-
ально в онлайн-режиме. Также при 
необходимости участницы могут 
обратиться за помощью к масте-
рам-кураторам: по золотному ши-
тью – к Елене Поздеевой, по сши-
ванию ошувки на заключительном 
этапе – Людмиле Кустышевой.  

По итогам проекта в рамках 
Межрегионального фестиваля коми 
культуры «Визула ю» («Быстротеч-
ная река») в апреле 2026 года будет 
организована отчётная выставка 
обучающего проекта «Зарни юр», 
на которой участницы презентуют 
свою уникальную ошувку.
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ДЕТИ ВОЙНЫ – ДЕТИ ПОБЕДЫ

Я РОДИЛАСЬ В ХОРОШИЙ ДЕНЬ – 8 МАРТА
Екатерина Ворончихина, 
фото автора и из личного архива 
героини публикации

Продолжение. Начало на стр. 1

Лидия Абрамовна Ануфриева 
(в девичестве Шульгина) – женщи-
на удивительной судьбы. Родилась 
8 марта 1939 года в выселке При-
щатиница, недалеко от посёлка Бе-
лушье Ненецкого округа, где её роди-
тели занимались ловлей рыбы. Когда 
девочке исполнился год, Шульгины 
переехали в Верхнюю Пёшу. Вскоре, 
в 1941 году, глава семейства ушёл на 
фронт.  

– У отца мать с нами жила. Ба-
бушка тоже на рыбалку ездила, не-
водами-то ловила. Держали коров, 
ели хорошо. Особой нужды не зна-
ли, – рассказывает Лидия Абрамов-
на. – Папа вернулся в 1947-м.

Со слов дочери, Абрам Семёнович 
Шульгин после ранения долгое вре-
мя лечился в госпитале города Гла-
зова. По возвращении фронтовик 
сразу приступил к работе в родном 
рыболовецком колхозе. А в путину 
рыбаков дома и не видели: труди-
лись тогда без выходных. Не успела 
маленькая Лида привыкнуть к отцу, 
как жизнь выдала новый поворот: 
мужчина из семьи ушёл, женился на 
другой. Мама больше замуж не вы-
ходила, так и выросла Лидочка одна, 
без братьев и сестёр. 

– Обиды нет, да и чего обижать-
ся-то, я ещё небольшая была. А папа 
приезжал, заходил к нам всегда, – об 
отце дочь говорит с уважением, на-
верное, есть в этом и заслуга мамы с 
красивым именем Домна. 

– Спокойная была, ни с кем ни-
когда не ругалась. Простая была, – 
вспоминает рассказчица. – Умерла 
мама недавно, 13 лет назад.  

До почтенного возраста дожи-
ла Домна Кондратьевна – до 92 лет. 
Всю свою жизнь посвятила труду и 
воспитанию дочери. И жизнь её за 
это щедро наградила – семерых вну-
ков вынянчила бабушка!

ДОЯРКА И МЕХАНИЗАТОР: 
ИСТОРИЯ ЛЮБВИ 

– С Борисом хорошо мы жили, – с 
нежностью вспоминает покойного 
мужа Лидия Абрамовна. – Заботил-
ся обо мне. Если меня долго нет, в 
магазин или куда-то ещё пойду, уже 
бежит встречать, может, помочь 
надо донести чего. А детей-то как 
любил...

Семеро по лавкам – для Ануфри-
евых это не фигура речи, а правда 
жизни. 

– Первый Коля, потом Света, 
Катя, Ирина, Саша, Лена и Алёша, – 
показывает на фотографии взрос-
лых уже детей Лидия Абрамовна. 
С мужем Борисом Григорьевичем 
она выросла в одной деревне. 

– Вместе и в школе учились – в 
Волоковой. После шести классов я 
обратно в Пёшу уехала, на работу ус-
троилась сторожить, а он всё бегал 
сюда на лыжах ко мне. В 1959 году 
поженились, – неспешно продолжает 
свой рассказ собеседница, показы-
вая общую с мужем фотографию. На 
снимке – крепкий парень и девушка, 
как в стихах Смелякова: хорошая де-
вочка Лида с припудреным пыльцой 
веснушек лицом. – Свадьба была не-
большая: посидели с деревенскими, 
у них дом в Пёше за ручьём стоял... 

Позже Лидия Абрамовна устроит-
ся на ферму дояркой, где отработает 
сорок лет! Вы только вдумайтесь в 
эту цифру! Сорок лет тяжелейшего 
ручного труда. А Борис Григорьевич 
будет трудиться на этой же ферме 
механизатором. 

– 18 лет бригадиром отработал, – 
с гордостью рассказывает о супруге 
Лидия Абрамовна. – Уже потом здо-
ровье стало неважным. У нас и дома 
с ним ой-ой работы было. Держали 
две коровы, да телят, да четырнад-
цать овец. Где-то бабушка ещё по-
могала. Мы с Борисом в пять часов 
утра встанем, бежим во хлев, разли-
ваем всем коровам, подоим, сразу на 
пожни выводим, а потом и на свою 
работу идём. Всё торопиться надо... 
А в сенокос, бывало, до четырёх утра 
сено ставили, а когда спать-то? Не-
когда. Всё в труде были. 

Душа в душу жили супруги Ануф-
риевы. Хоть и трудно было содер-
жать такую большую семью, со всем 
справлялись, поддерживали друг 
друга: и радости и горести – всё по-
полам делили. 

23 ВНУКА И 31 ПРАВНУК! 
– Самая богатая я бабушка! 

У меня двадцать три внука, а недав-
но родилась тридцать первая пра-
внучка, Юлианной назвали! – Сияют 
глаза Лидии Абрамовны. Вот оно, 
женское счастье: когда с любимым 
человеком вырастили и воспитали 
хороших детей, когда видишь своё 
продолжение в целой армии внуков. 

– Раньше на праздники семей-
ные собирались. А сейчас-то, если 
все внучата приедут, так и в дом не 
поместимся, – улыбается бабушка. 
Телефон у Лидии Абрамовны всегда 
на столе, в день не по разу отвечает 
на входящие, и каждый такой раз-
говор – подтверждение того, что всё 
не зря: любовь, с которой воспитала 
её мама, продолжается в сердцах по-
томков. 

– Хорошую Вы жизнь живёте, 
Лидия Абрамовна! – слова, которые 
захотелось произнести вслух, закре-
пить их в памяти в знак подтвержде-
ния того, что счастье кроется в про-
стоте: в ежедневной заботе, в чисто 
вымытых дочерьми полах, в по-
саженных ровных грядочках, в отре-
монтированной для мамы сыновья-
ми кухне, в поклеенных новых обо-
ях, в семейных вечерах. 

– Нормально живу, только вот по 
Алёше скучаю... –  И с этими словами 
открывается другая сторона жизни 

нашей героини: от внука, который 
ушёл на СВО, уже давно нет вес-
тей. – Как встану утром – всё на него 
смотрю. Сейчас вам фотографию 
принесу... – Плачет бабушка, ждёт. 
Рассказывает о внуке – хороший па-
рень. Нахлынули воспоминания: и 
вот уже слёзы заменяет улыбка ти-
хой грусти, потому что этот мальчик 
уже занял своё место в большом ма-
теринском сердце. Здесь он, что бы 
ни произошло, всегда будет жить – 
родной и любимый Алёша. 

Многогранно семейное счастье: 
и радости, и переживания встреча-
ются на пути, который люди прохо-
дят вместе. А мы хотим пожелать 
Лидии Абрамовне, чтобы её большая 
семья всегда была для неё опорой. 
Пусть каждый момент, проведённый 
с близкими, будет наполнен светом 
и гармонией. Желаем Вам крепкого 
здоровья, бодрости духа и оптимиз-
ма! Пусть в Вашем доме всегда ца-
рит любовь!

Борис и Лидия во всём друг другу помогали На юбилее у мамы: семь детей в один день!

Лидия Абрамовна отработала дояркой 40 лет!
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20 ИНТЕРЕСНЫХ ФАКТОВ О ЗАПОЛЯРНОМ РАЙОНЕ

ИНТЕРЕСНО ЖИВЁМ!

Возвращаемся к рубрике об истории Заполярного 
района, и сегодня вас ждёт неожиданный факт. 
Заполярному району 21 год, а не 20. Вот это поворот!

Многие, кто интересовался историей муниципального образова-
ния, задавались вопросом: если район был создан в 2005 году и уже в 
конце того же года состоялись выборы главы и депутатов, первая сес-
сия, почему отсчёт ведётся с 2006-го?

Ответ кроется в юридической плоскости. В апреле 2006 года Запо-
лярный район был внесён в реестр муниципальных образований Рос-
сийской Федерации – именно с этого момента он официально обрёл 
свой статус.

А 24 сентября 2009 года депутаты первого созыва Совета района 
утвердили 4 апреля Днём Заполярного района. С тех пор именно в 
этот день проходят торжественные мероприятия, чествования и на-
граждения жителей.

СИЛА  СИЛУ  ЛОМИТ,  А  УДАЛЬ  ГОРЫ  ВОРОТИТ
Ирина Муляк, фото автора

14 февраля в селе Тельвиска состоялся 
28-й межмуниципальный культурно-спортивный праздник 
«Молодецкие игры».

В преддверии Дня защитника 
Отечества Социально-культурный 
центр «Престиж» вновь собрал доб-
рых молодцев от 15 до 25 лет, го-
товых силой помериться да перед 
красными девицами лихость свою 
показать. В этом году свои команды 
представляли Тельвиска, Красное, 
Нельмин Нос, Нарьян-Марский со-
циально-гуманитарный колледж 
(НМСГК), Ненецкое профессиональ-
ное училище (НПУ), Региональный 
центр молодёжной политики и во-
енно-патриотического воспитания 
молодёжи, а также две сборные из 
Ненецкого аграрно-экономического 
техникума (НАЭТ).

ХЛЕБ ДА СОЛЬ
Как всегда, торжественное на-

чало праздника отразило и мощь 
русского народа, и гостеприимство. 
Представление участников прошло 
под величальную песню «Русская 
рать», которая подчеркнула несо-
крушимый дух защитников земли 
Русской и с первых аккордов зада-
ла тон всему событию. В знак раду-
шия по доброй традиции пышным 
караваем гостей встретила девуш-
ка в образе Тельвиски. Ярким мо-
ментом церемонии стало внесение 
флага «Молодецких игр». Под гром-
кие аплодисменты его гордо вынес 
Медведь-силач – символ праздни-
ка и представитель прошлогодней 
команды-победительницы из посёл-
ка Красное. Затем участники во 
всеуслышание дали торжественную 
клятву богатырю земли Ненецкой, 
пообещав хранить верность спорту, 
с уважением относиться к сопер-
нику и стремиться быть первыми в 
честном бою. 

Обращаясь к истокам, директор 
СКЦ «Престиж» заслуженный работ-
ник культуры РФ Галина Дуркина 
напомнила ребятам, что «Молодец-
кие игры» направлены на возрожде-
ние исконно русских забав и пропа-
ганду здорового образа жизни среди 
молодёжи. Впервые они состоялись 
в тёплый весенний день – 5 апреля 
1998 года: 

– Мало кто помнит, что вначале 
наравне с парнями в состязаниях с 
лаптой и КВН участвовали девушки. 
Но со временем игры стали чисто 

мужским делом. Глядя на участни-
ков, узнаю знакомые черты лиц тех 
самых первых атлетов. Такая пре-
емственность поколений лишний 
раз доказывает: «Молодецкие игры» 
превратились в настоящее семей-
ное наследие: опыт, сила и тот са-
мый молодецкий задор передают-
ся от отцов к сыновьям и внукам. 
А включение праздника в Энцикло-
педию Ненецкого автономного ок-
руга говорит об его особом призна-
нии и значимости, – подчеркнула 
Галина  Александровна.

С открытием игр спортсменов 
поздравили официальные гости: 
сенатор Совета Федерации Денис 
Гусев, заместитель председателя 
Собрания депутатов НАО Евгений 
Шестаков, председатель Совета За-
полярного района Людмила При-
луцкая, окружной депутат Виктор 
Гмырин, начальник управления по 
молодёжной политике Виктор Кули-
ков, ветеран СВО Сергей Езынгов, 
директор ДЮЦ «Лидер» Олег Пле-
совских. Представители окружной 
власти вручили командам подарки 
от регионального отделения партии 
«Единая Россия», Людмила Викто-
ровна – эксклюзивную книгу о За-
полярном районе. Следом судейская 
коллегия, в состав которой вошли 
Данил Терентьев, Сергей Рочев, Ро-
ман Соков, Андрей Явтысый, Гри-
горий Сергеев и Максим Ледков, на-
помнили ребятам о честном проти-
востоянии по правилам и дали свои 
профессиональные советы.

ТЕХНИКА ПРОТИВ 
СКОРОСТИ

Старт играм дало личное пер-
венство. Борьба закипела сразу на 
нескольких площадках. Одни сме-
лые богатыри демонстрировали вы-
носливость в отжиманиях. Среди 
дебютантов здесь ярко выделился 
девятиклассник Евгений Чупров 
из команды Красного, одержавший 
уверенную победу. Второй резуль-
тат показал Валерий Чупров (НАЭТ), 
третий – Алексей Кренц (Тельвиска).

– В данной дисциплине я уже за-
нимал первое место с результатом 
120 отжиманий на «Молодецких 
забавах» среди младших школьни-
ков. Сейчас мне засчитали 80 раз, 

хотя точно сделал гораздо больше. 
Изначально я был уверен в своих 
силах, потому что готовился, – го-
ворит Евгений. – С самого детства 
меня вдохновлял заниматься спор-
том папа. Помимо уроков физкуль-
туры спортивную форму поддержи-
ваю домашними тренировками: 
ежедневно отжимаюсь по 200 раз 
за четыре подхода, осваиваю бокс, 
борьбу и тхэквондо. Упражнения 
себе придумываю по наитию. Кроме 
того, я состою в клубе «Поиск» и всег-
да с радостью соглашаюсь участво-
вать в соревнованиях и различных 
мероприятиях. Мне нравится быть 
активным и полезным, помогать 
команде.

Вопрос о незасчитанных отжи-
маниях прояснил судья, преподава-
тель физкультуры НАЭТ Роман Со-
ков.

– В этом году использовали тре-
нажёр: коснулся – загорелась лам-
почка. Несмотря на технику, не все 
попытки засчитывались. В целом 
ошибки у всех одни и те же: торопят-
ся, не фиксируют движение. А ведь 
важна не только кнопка – нужно 
полное выпрямление рук в локтях. 
У кого-то корпус гуляет, пресс не-
дотягивает до горизонтали. Мы, ко-
нечно, учитываем индивидуальные 
моменты – сутулость или сколиоз, 
понимаем, что парню реально тяже-
ло держать спину. Главное, чтобы 
мышца доработала до конца. Если 
мышца забилась и пресс не довёл до 
нужной точки, попытка объективно 
не засчитывается. Победитель мог 
90 раз сделать, если бы вначале не 
частил, – поясняет Роман Соков. – 

С 2013 года, помимо постоянного 
участия в судействе, я ежегодно при-
вожу в Тельвиску одну-две коман-
ды, в основном из деревень. Ребята 
всегда едут с огромным желанием, 
многие из них выступают не пер-
вый год и заранее готовятся. Всегда 
даю шанс тем, кто горит спортом. 
В этот раз специально привёз пер-
вокурсников, чтобы они посмотрели 
со стороны, проанализировали свои 
и чужие ошибки. На следующий год 
поработаем над тактикой, и резуль-
таты будут лучше.

СТАЛЬНОЙ ЗАХВАТ 
И ЖЕЛЕЗНЫЙ ХАРАКТЕР

Параллельно в актовом зале бра-
вые парни проверяли мощность 
плеч и спины, раз за разом вскиды-
вая над головой гирю весом 16 кг под 
громогласное «Давай!». 

Чемпионом по количеству жимов 
стал прошлогодний призёр Илья 
Тюрин из красновской команды. 
Он поднял чугунный снаряд 80 раз! 
За ним на пьедестале разместились 
Богдан Дошаков (НМСГК) и Сергей 
Мехоношин («Молодёжь Заполя-
рья», Молодёжный центр) соответст-
венно.    

Наконец наступил черёд армрест-
линга, где в ход пошли стальной 
захват и железный характер. На-
стоящая буря эмоций накрыла зал, 
когда атлеты сошлись в рукопашной 
схватке. Болельщики буквально со-
рвали голоса, поддерживая своих. 
Это было самое непредсказуемое 
зрелище: за столом сходились парни 
разных весовых категорий, доказы-
вая, что огромные бицепсы ещё не 
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Ненецкий окружной Совет ветеранов войны и труда сердечно поздравляет ветеранов труда Заполярного района 
с юбилейным днём рождения в феврале 2026 года

Андриса Робертовича Ерценса 
Руслана Васильевича Зевакина 
Анну Семёновну Калинину
Надежду Михайловну Каневу
Марию Ануфриевну Канюкову 
Галину Александровну Комкову 
Надежду Алексеевну Королёву
Владимира Фёдоровича Коткина 
Екатерину Фёдоровну Коткину 
Александра Ивановича Крылова 

Константина Николаевича Ледкова 
Петра Алексеевича Ледкова 
Ольгу Ивановну Малыгину
Веру Степановну Маркову 
Алефтину Николаевну Михееву 
Елизавету Петровну Михееву 
Евгения Петровича Нюрова
Ольгу Степановну Осинину 
Римму Николаевну Парфёнову 
Александра Степановича Полищука 

Андрея Ивановича Попова 
Валерьяна Васильевича Рассохина 
Галину Яковлевну Рочеву 
Елену Степановну Хатанзейскую 
Ангелину Николаевну Хозяинову
Ксению Семёновну Хозяинову 
Людмилу Григорьевну Хозяинову
Октябрину Павловну Чупрову
Валентину Михайловну Шарапову 
Валентину Николаевну Шевелёву 

Выражаем искреннюю благодарность за многолетний добросовестный труд, активную жизненную позицию. 
Доброго вам здоровья и долгих лет жизни! 

С уважением председатель Ненецкого окружного Совета ветеранов войны и труда 
Т. Н. Орлова 

Василия Ивановича Аншукова 
Римму Петровну Апицыну
Елену Владимировну Бабаеву
Венеру Николаевну Бобрикову
Татьяну Ивановну Валей 
Леонида Петровича Валея 
Евгению Михайловну Гербову 
Нину Ивановну Дитятеву
Анну Александровну Дуркину 
Валентину Сергеевну Евсюгину 

залог победы. Самый напряжённый 
поединок за столом развернулся 
между двумя равными по силе бо-
гатырями – Даниилом Палешевым 
(НМСГК) и красновчанином Ильёй 
Тюриным. Они несколько раз сцеп-
лялись в схватке, но кисти рук то и 
дело выскальзывали из захвата – на-
столько высоко было напряжение. 
После серии изнурительных попы-
ток, когда силы были уже на исходе, 

победу вырвал Илья Тюрин. Зал взо-
рвался аплодисментами – это была 
честная мужская борьба, где всё 
решил характер. В тройку сильней-
ших также вошёл Богдан Дошаков 
(НМСГК). 

– На «Молодецких играх» высту-
паю второй раз. В этом году решил 
попробовать себя не только в арм-
рестлинге, но и на гирях, хотя там 
вышло не очень удачно. Зато в борь-

бе на руках есть прогресс: в прошлом 
году я остался без призового места, а 
в этот раз стал вторым. Вообще регу-
лярно занимаюсь пауэрлифтингом, 
а армрестлингом целенаправленно 
никогда не увлекался, но сейчас он 
меня по-настоящему заинтересо-
вал. Я знал своих соперников, видел 
фаворитов и целился именно на них. 
С прошлого года стал намного силь-
нее, набрал вес и был готов побеж-
дать, – комментирует Данил Пале-
шев. – В финале мне просто не хва-
тило выносливости. Мы сражались 
долго, и было очень обидно, что 
рядом не оказалось ничего, чтобы 
перевязать руки. В итоге я просто 
выдохся. Но я не сдаюсь: теперь буду 
готовиться конкретно к армрестлин-
гу, чтобы в следующий раз стать аб-
солютным победителем в этом виде 
спорта. 

ГДЕ СИЛА НЕ ВОЗЬМЁТ, 
ТАМ РАЗУМ ПОМОЖЕТ

После личных первенств насту-
пило время командного зачёта, где в 
полной мере проявились единство и 
молодецкая удаль. В фойе СКЦ раз-
вернулись настоящие богатырские 
забавы: дружины сходились в суро-
вом поединке «Стенка на стенку», ме-
рились силой в потяге и показывали 
ловкость в боях булавами и на кор-
точках. На улице участники стояли 
плечом к плечу в состязании «Круг 
сил» и «Весёлых стартах». Но не толь-
ко мускулами мерились участни-
ки, но и умом. В интеллектуальной 
викторине «Дорогами родного края», 
посвящённой 20-летию со дня обра-
зования Заполярного района, ребя-
та вспоминали историю, географию 
и имена знаменитых земляков, до-
казывая, что настоящий защитник 
должен знать и чтить свои корни.

Согласно общему количеству 
баллов чемпионом «Молодецких игр» 

стала команда посёлка Нельмин 
Нос, второе место у сборной Нарьян-
Марского социально-гуманитарного 
колледжа имени И.  П. Выучейско-
го, третье – у посёлка Красное. Все 
участники были награждены дипло-
мами, победителям вручили кубки и 
наградные статуэтки.

Колорита празднику добавил 
конкурс «Деревенский ухажёр», в 
котором пять холостяков состяза-
лись в мастерстве, находчивости, 
смекалке да умении сердце девичье 
покорить. В итоге статус завидно-
го жениха по праву достался Макси-
му Янки из НАЭТа. 

Традиционно программа дня 
включала культурную часть. Му-
зыкальные номера в исполнении 
фолк-группы «Чёйно Бат», вокально-
го коллектива «Калейдоскоп», а так-
же Павла Богатова, Екатерины Хо-
менко, Полины Курленко и Андрея 
Явтысого дарили хорошее настрое-
ние и разбавляли накал спортивных 
баталий.

Кроме того, во время мероприя-
тия прошла благотворительная ак-
ция Федерального регистра доноров 
костного мозга, организованная во-
лонтёрами НРО «Красный Крест» в 
рамках проекта «Заполярное един-
ство: здоровье, знания, взаимопо-
мощь». Она напомнила молодым 
людям, что истинная сила – это не 
только победа в спорте, но и готов-
ность спасти чью-то жизнь, проявив 
милосердие.

Финальным аккордом двадцать 
восьмых «Молодецких игр» стало об-
щее фото на память. 

Спортивный праздник организо-
ван в ходе реализации государствен-
ной молодёжной политики и патри-
отического воспитания населения 
НАО при поддержке регионального 
отделения партии «Единая Россия».
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ДНИ НЕНЕЦКОЙ ПИСЬМЕННОСТИ

Заседание началось с выступ-
ления сенатора РФ Риммы Галу-
шиной о Федеральной олимпиа-
де школьников по родным языкам 
и литературе народов России как 
эффективном инструменте, на-
правленном на развитие ненец-
кого языка. Докладчик подробно 
рассказала о работе по расшире-
нию профилей, охвата участни-
ков, существующих преференци-
ях победителей олимпиады при 
поступлении в высшие учебные 
заведения. Как и все присутствую-
щие, заместитель председателя 
Собрания депутатов НАО Матвей 
Чупров согласился с утверждени-
ем, что олимпиада – хорошая мо-
тивация к изучению родного язы-
ка. Но, по его мнению, вряд ли по-
бедителей и призёров от региона 
будет много, поэтому внёс пред-
ложение, ввести льготы при по-
ступлении всем ребятам, кто изу-
чал ненецкий в школе и сдавал 
соответствующий экзамен.

Римма Фёдоровна пояснила, 
олимпиада проходит с 8 по 11 
класс, преференции сохраняются 
на протяжении четырёх лет:

– В прошлом году от наше-
го региона призёром олимпиады 
III степени стала Виталина Лап-
тандер из посёлка Красное. Сей-
час она обучается в 11-м классе. 
После окончания школы у неё 
остаётся право использовать 
свои преференции для поступле-
ния в один из вузов-организато-
ров. Результаты есть, считаю не-
обходимым сформировать про-
грамму развития ненецкого язы-

ка с чёткими критериями по ко-
личеству изучающих наречие.

НЕПРОСТАЯ СИТУАЦИЯ
Продолжил тему директор Ин-

ститута стратегического развития 
Арктики Северного (Арктического) 
федерального университета име-
ни М. В. Ломоносова Александр 

Сабуров. Он представил результа-
ты социологического исследова-
ния по сохранению языка на тер-
ритории НАО в рамках совместно-
го проекта с ассоциацией ненец-
кого народа «Ясавэй». Цель иссле-
дования – оценить возможности 
применения в регионе российско-
го и зарубежного опыта сохране-
ния языков коренных народов.

В период с 19 по 25 сентября 
2022 года в Нарьян-Маре, по-
сёлках Красное и Нельмин Нос 
учёные провели 38 интервью 
со специалистами, экспертами 

Ирина Муляк

Официальное закрытие Дней ненецкой письменности со-
стоялось во Дворце культуры «Арктика». Череда мероприя-
тий завершилась заседанием круглого стола, где представи-
тели органов региональной власти, образования, культуры 
и науки обсудили, как сохранить и передать уникальный 
язык будущим поколениям. 

– Мы выделяем четыре при-
оритетных направления, кото-
рые должны стать основными 
при работе в условиях сложив-
шейся языковой ситуации в НАО. 
Во-первых, это выстраивание си-
стемной работы, а именно разра-
ботка проекта стратегии сохра-
нения и развития ненецкого язы-
ка на территории НАО, посколь-
ку любой документ планирова-
ния очень важен для того, что-
бы сконцентрировать ограничен-
ные ресурсы, определить приори-
теты, назначить ответственные 
структуры за реализацию тех или 
иных направлений. Сюда же мы 
относим мониторинг, оценку эф-
фективности тех или иных мер, 
дальнейшую их корректировку. 
Во-вторых, ненецкий язык на-
до делать популярным, привле-
кательным, самое главное, со-
здавать языковую среду, ведь она 
неизбежно влияет на человека. 
И проблема того, что многие ро-
дители сейчас не говорят на род-
ном диалекте, в том числе должна 
решаться в цифровой сфере – это 
переводы на ненецкий фильмов, 
мультфильмов, разработка инте-
рактивных мобильных приложе-
ний. Третий момент, важно под-
держивать то хорошее, что уже 
существует в округе – интерес-
ные конкурсы, акции, олимпиады 
и, конечно, тех людей, которые 
неравнодушны к родному языку. 
И четвёртое, системная поддерж-
ка той среды, где язык сохранил-
ся, – кочующих оленеводов.

Далее по видеоконференцсвя-
зи о результатах и перспекти-
вах реализации научно-образо-
вательного проекта «Вместе со-
храним ненецкий язык и культу-
ру ненецкого народа» рассказала 
доктор педагогических наук, про-
фессор кафедры перевода и при-
кладной лингвистики САФУ Ма-
рия Дружинина.

В ходе работы круглого сто-
ла участники также обсудили во-
просы поддержки преподавате-
лей родного языка, количество 
учебной нагрузки в школах, про-
блему нехватки помещений Этно-
культурного центра НАО, а так-
же необходимость строительства 
отдельного Центра по изучению 
и сохранению ненецкого языка.

Организатором мероприятия 
выступил Департамент внутрен-
ней политики НАО в рамках реа-
лизации государственной про-
граммы «Сохранение и развитие 
коренных малочисленных наро-
дов Севера в Ненецком автоном-
ном округе».

НЕ ДАТЬ ИСЧЕЗНУТЬ ЯЗЫКУ ТУНДРЫ

в области ненецкого диалекта об-
разовательных и культурных 
учреждений, студентами. Выяс-
нили: ненецкий как язык повсед-
невного общения сегодня ис-
пользуют кочующие оленеводы 
в «Ямб то», представители стар-
шего поколения в националь-
ных посёлках, звучит ненецкая 
речь в учреждениях образова-
ния и культуры.

В процессе исследования ин-
тервьюеры определили и ключе-
вые проблемы, связанные с со-
хранностью родного языка в на-
шем регионе, – это невостребо-
ванность языка в большинстве 
сфер жизни, отсутствие языковой                                                                              

среды, стеснение национальной 
культуры, недостаточная мате-
риальная и методическая под-
держка работников учреждений 
образования и культуры, отсут-
ствие системной работы в этом 
направлении, сокращение чис-
ленности ненцев, ведущих тради-
ционный образ жизни.

Как считает Александр Сабу-
ров, исходя из изученного ими 
опыта в России и других стра-
нах, процесс сохранения корен-
ных языков долгий, сложный, 
но вполне реализуемый:
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СПОРТСПОРТ

ЭМОЦИИ, ДРУЖБА, ВОЛЕЙБОЛ!

В этом году за победу боролись 
14 команд – 9 мужских и 5 женских. 
Участники представляли Коткино, 
Красное, Харуту, Искателей, Окси-
но, Каратайку, Нижнюю Пёшу, Ин-
дигу и Нарьян-Мар.

Соревнования в Коткино ведут 
свою историю с 2010 года и по праву 
считаются одним из самых ожида-
емых спортивных событий зимне-
го сезона. Они не только выявляют 
сильнейших, но и укрепляют дру-
жеские связи между поселениями, 
способствуют развитию массового 
спорта и популяризации здорового 
образа жизни на территории Запо-
лярного района.

Своими впечатлениями подели-
лась Любовь Торопова – участница 
турнира, которая уже третий раз 
выходит на площадку в Коткино:

– Каждый год с нетерпением жду 
этих соревнований. Здесь особая ат-
мосфера – чувствуется поддержка 
болельщиков и уважение между 
командами. Вообще Коткино стало 
уже заполярной олимпийской дерев-
ней. Приятно видеть, как с каждым 
годом растёт уровень игры участ-
ников и как спорт объединяет людей 
из разных поселений.

На церемонии открытия игр к 
спортсменам обратился сенатор 
РФ Денис Гусев, который пожелал 
удачи на площадке и заслуженных 
побед. Он выразил благодарность 
за высокое качество организации 
мероприятия заведующему ФОКом 
Александру Сергеевичу Романову и 
главному судье соревнований, пред-
седателю Федерации волейбола НАО 
Алексею Вячеславовичу Ледкову за 
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развитие межмуниципальных спор-
тивных связей.

Добрые слова также произнёс 
заместитель главы администрации 
Заполярного района по общим во-
просам Алексей Чупров. От имени 
районного Совета участников сорев-
нований приветствовали председа-
тель Людмила Прилуцкая и депутат 
района Евгений Суев. Они пожелали 
спортсменам честной борьбы, ярких 
побед, командного духа и новых до-
стижений.

По итогам соревнований призо-
вые места распределились следу-

ющим образом: среди мужчин пер-
вое место заняла команда Красного, 
второе – Нарьян-Мара, третье – Ис-
кателей; среди женских команд золо-
то соревнований завоевали спортс-
менки из Искателей, серебро – из 
Каратайки, бронзу – из Оксино.

Состязания организованы по 
программе развития физической 
культуры, спорта и повышения эф-
фективности реализации молодёж-
ной политики на территории Запо-
лярного района. Мероприятие софи-
нансируется за счёт средств окруж-
ного и районного бюджетов. 

 ПИСЬМО В РЕДАКЦИЮ

Когда-то французский писатель 
Антуан де Сент-Экзюпери мудро 
заметил: «Самая большая роскошь – 
это роскошь человеческого обще-
ния». Мудрые слова! Нам остаётся 
лишь находить подтверждение им в 
жизни! Общение с людьми неорди-
нарными – двойная роскошь. Богато 
наше село талантливыми людьми. 
Кто-то вяжет ажурные салфетки 
дивной красоты, кто-то, искусно 
владея топором и молотком, строит 
бани и дома, кто-то поёт и танцует.

Литературные встречи цикла 
«Рифмы сердца», которые мы запла-
нировали проводить в нашем Доме 
культуры, посвящены тем, кто обла-
дает удивительным даром – дарить 
свою душу, мысли, переживания 
себе и окружающим через искрен-
ние, проникновенные стихи. Мы, к 
сожалению, мало о них знаем, пото-
му что это очень скромные люди и 
часто об их творчестве знают только 
близкие. Между тем крайне важно 
читать стихи местных поэтов, что-
бы сохранить культурное наследие 
своего села, иметь представление об 
особенностях своей малой родины, 
гордиться своим краем.

В процессе подготовки данного 
мероприятия мы провели опрос од-
носельчан, кого из местных авторов 
они знают. Нам радостно, что рес-
понденты назвали Елену Семёновну 
Безумову, Александру Евгеньевну 
Кокорину, Леонида Васильевича Бе-

зумова, Василия Фёдоровича Безу-
мова, Ларису Валерьевну Торопову. 
Вот они – люди, владеющие поэти-
ческим Словом. Казалось бы, обыч-
ные люди… Но в суете постоянных 
забот они не перестают удивляться 
красоте родной земли, видеть то, 
что для многих из нас стало при-
вычным и незаметным. Они учат 
нас гордиться своей малой родиной, 
ведут нас к мысли о том, что талан-
ты рождаются, живут и создают ге-
ниальные произведения не только в 
столицах, но и в самых отдалённых 
уголках нашей страны.

В конце 2025 года мы провели 
открытый конкурс стихов собст-
венного сочинения «Новогодний 
СТИХпарад», в нём приняли участие 
12 человек, шестеро из них – наши 
односельчане. Среди победителей – 
Галина Васильевна Апицына, она и 
стала героем первой литературной 
встречи, которая состоялась 1 фев-
раля. Этот литературный вечер был 
приурочен к празднованию 20-ле-
тия со дня образования Заполярно-
го района. 

О поэтическом таланте Галины 
Васильевны многие узнали после 
публикации её аудиосказки «Люби-
мое лето» на сайте Дворца культуры 
«Арктика».

Галина Васильевна является ре-
зидентом Всероссийского общества 
слепых и творческой лаборатории 
«Необычные люди». Она личным 

примером показывает, что физиче-
ский недуг – это не препятствие 
для осуществления планов, претво-
рения в жизнь творческих планов, 
что человеку подвластно всё, было 
бы желание. Именно об этом стихот-
ворение «Я не могу увидеть мир та-
ким, каков он есть», которым откры-
лось мероприятие.

Вечер был построен в форме диа-
лога. Галина Васильевна отвечала 
на вопросы ведущей и зрителей и с 
радостью делилась своим творчест-
вом.

Встреча получилась душевной, 
искренней, необыкновенно тёплой. 
В исполнении Галины Васильевны 
звучали стихи о малой родине, об 
осени, о новогоднем празднике, о 
самом близком и родном человеке – 
маме, о любимом брате Дмитрии, 
погибшем на СВО, патриотиче-
ские стихи и стихи военной тема-
тики. Все свои произведения Галина 
Васильевна читает по памяти, чем 
поразила зрителей. Читает легко, 
непринуждённо и как-то по-особому 
трогательно. Многие произведения 
иллюстрировались фотографиями 
из семейного альбома. 

Поддержать Галину Васильев-
ну пришли её родные: муж, дети, 
родители. Мама Галины, Татьяна 
Николаевна Опарина, с теплотой и 
любовью рассказала о своей дочке, 
вспомнила смешные случаи из её 
детства.

Галина Васильевна – мама троих 
детей, поэтому теперь ещё больше 
понимает, насколько чувствительно 
материнское сердце. Младший сын, 
Кирилл, прекрасно декламирует 
стихи, является победителем мно-
гих конкурсов и тоже пробует себя в 
стихотворчестве. На вечере он про-
читал мамино стихотворение «Хо-
зяйка Осень».

Зрители искренне смеялись при 
исполнении шуточных стихов и не 
могли сдержать слёз, когда Галина 
Васильевна читала стихи о маме и 
брате, а после прочтения военных 
стихов вместе с Галиной Васильев-
ной исполнили её любимую песню 
«Журавли».

В конце вечера зрителям пред-
ложили ответить на вопрос, как они 
понимают слово «счастье», что вкла-
дывают в смысл этого слова. Галина 
Васильевна прочитала стихотворе-
ние, в котором она объяснила своё 
понимание этого чувства, и пожела-
ла всем присутствующим счастья.

Вечер закончился добрыми по-
желаниями, искренними словами 
благодарности в адрес талантливо-
го автора. 

Ирина Васильевна Ржаницына, 
режиссёр Великовисочного ЦДК

Анна Стукалюк, фото Екатерины Ворончихиной

В селе Коткино состоялись традиционные межмуниципальные 
соревнования по волейболу среди мужских и женских команд. 
На площадке филиала спортивной школы олимпийского 
резерва «Труд» развернулись яркие и напряжённые матчи, 
объединившие спортсменов из муниципалитетов Ненецкого 
автономного округа.


